
SAFETY FLASH 23-87:
RETTUNGSWESTE

Eine gut functionierende und sicher angelegte Rettungsweste, dreht Sie um, sobald Sie im Wasser 
treiben. So können Sie auch bei Bewusstlosigkeit weiteratmen!

Ha#ungsausschluss: Die Informa5onen in diesem Dokument wurden mit größtmöglicher Genauigkeit zusammengestellt. Pla@orm Zero Incident und ihre Teilnehmer können jedoch in keiner Weise für 
deren Inhalt ha#bar gemacht werden. Das Ergreifen von Maßnahmen, Vorschlagen, Warnungen usw. sollte daher immer auf der Grundlage einer persönlichen Abwägung und Risikobewertung erfolgen. 
Die Weitergabe dieses Dokuments an DriPe ist gestaPet, sofern dies in seiner ursprünglichen Form vorliegt.

BAD PRACTICE

x In Gefahrenzonen ohne Rettungsweste an Deck gehen.
x Tragen der Rettungsweste unter der Kleidung (Overalls, 

Taschen und Jacken).
x Rettungsweste locker anziehen.
x Eine nicht zugelassene Rettungsweste tragen.
x Eine beschädigte Rettungsweste tragen. 
x Die Gaspatrone abschrauben, beispielsweise während 

der Reinigung des Deckes.
x Das manuelle Aktivierungsband in der Rettungsweste 

verstecken.
x Den Schrittgurt nicht verwenden oder von der 

Rettungsweste entfernen. 

ACTION FRAGEN

• Was sind die Gefahrenzonen an Deck? Während 
welchen Aktivitäten soll eine Rettungsweste getragen 
werden?

• Was überprüfen Sie vor dem Gebrauch auf 
Sichtprüfung? Und was sind die Kontrollpunkte für 
eine regelmäßige Überprüfung?

• Wie helfen wir einander? (Z.B.: auf unsicheres 
Verhalten ansprechen, nicht (richtiges) Tragen der 
Rettungsweste)

GOOD PRACTICE

ѵ Tragen Sie die Rettungsweste so, dass eine Faust zwischen Brustgurt 
und Körper passt.

ѵ Überprüfen Sie regelmäßig das Inspektionsdatum der Rettungsweste.
ѵ Lassen Sie die Rettungsweste von einer anerkannten Organisation 

gemäß den Anweisungen des Lieferanten überprüfen und stellen Sie 
sicher, dass es im richtigen Zustand zurückkommt.

ѵ Überprüfen Sie die Rettungsweste regelmäßig auf Beschädigungen an 
Patronen, Sicherungsclips, Automaten, Salztabletten, Nylonschutzhülle 
und Luftkammer.

ѵ Sorgen Sie für einen ausreichenden Vorrat an Tabletten, 
Sicherungsclips und Patronen.

ѵ Führen Sie vor dem Gebrauch immer eine Sichtprüfung der 
Rettungsweste durch.

ѵ Verwenden Sie den Schrittgurt, wenn die Rettungsweste darüber 
verfügt.


